
La YMCA, con motivo de sus 100 años de 
existencia en México celebrará con la carreraexistencia en México, celebrará con la carrera 
5K y 10K

1.- Fecha: Domingo 3 de Octubre de 2010.
2 L 2ª S ió d l B d Ch l (f l d hi i l)2.- Lugar: 2ª. Sección del Bosque de Chapultepec. (frente al museo de historia natural)

CATEGORÍAS:

EDAD: DISTANCIA:

A) 14 A 19 AÑOS 5 KM

B) 20 A 29 AÑOS 5 KM

Instalaciones de YMCA 
Bosque de Tlalpan
Viveros de Coyoacán

CENTROS DE INFORMACIÓN
E INSCRIPCIÓN:

RECORRIDO AVALADO Y CERTIFICADO POR IAAF /AIMS
B) 20 A 29 AÑOS 5 KM

C) 30 A 39 AÑOS 5 KM

D) 40 A 49 AÑOS 5 KM

E) 50 A 54 AÑOS 5 KM

F) 55 A 59 AÑOS 5 KM

y
Parque Naucalli
Parque Los Coyotes
Helen Sport
El Sope 
Foto Hidalgo (5518 2968)
Foto Runner (5578 9216)
Golden Shoe (5512 7992)
Ávila Sport 

G) 60 A 64 AÑOS 5 KM

H) 65 A 70 AÑOS 5 KM

I) LIBRE 10 KM

Entrega de paquetes sábado 2 de Octubre en las instalaciones de la YMCA Ejército Nacional.

p
Costo $220 pesosCosto $220 pesos

N P 10 kil d d lPlayera
Número de competidor
Chip
A todos los competidores se les hará entrega de una medalla conmemorativa.

Nota: Para 10 kilómetros se dará una segunda vuelta

YMCARRERA 100 Años de historia deportiva en México”


